
JOMALA IDROTTSKLUBB r.f.

FRIIDROTT • FOTBOLL • ORIENTERING • SKIDNING  
VOLLEYBOLL • INNEBANDY • IDROTTSKUL

Årsberättelse
2024



2

Centralstyrelsen
Centralstyrelsen för Jomala IK leder föreningen 
och har ett övergripande ansvar. Den har bland 
annat till uppgift att se till att sektionerna kan 
förverkliga sina aktiviteter. Centralstyrelsen ver-
kar i enlighet med de uppgifter som nämns i för-
eningens stadgar. Föreningens medlemmar väljer 
centralstyrelsen på årsmötet. I styrelsen har varje 
sektion inom JIK en egen representant. 

Under verksamhetsåret 2024 har centralstyrelsen 
haft tio möten samt årsmötet som hölls i mars 
2024. Två av de tio mötena var med den avgåen-
de styrelsen och åtta möten hölls med styrelsen 
som valdes på årsmötet. 

Petra Brunila, ordförande

Yngve Johansson, viceordförande

Medlemmar

Alexandra Andersson  
Cecilia Valve 
Markus Karlsson  
Conny Sandell  
Robert Nylund

Suppleanter

Hanna Nordström (fotboll)  
Thomas Nordlund (volleyboll)  
Fanny Eriksson (innebandy)  
Lena Eriksson (idrottskul)

Utanför styrelsen

Anki Holländer, verksamhetsledare, kassör

Centralstyrelse

Grundades:	 1930
Färger:	 Föreningens färger är blått och vitt
Anläggningar:	 Vikingahallen, Vikingavallen, Vikingagården, 			 
	 konstgräset, beachvolleyplaner och skidspåren
Sektioner:	 Friidrott, fotboll, orientering, skidning (vilande år 2024),	
	 volleyboll, innebandy och idrottskul
Antal medlemmar:	 700

JIK – Jomala Idrottsklubb r.f.
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Årsberättelse för Jomala Idrottsklubb rf:s 95:e 
verksamhetsår 2024

Så har då ytterligare ett idrottsår inom Jomala 
idrottsklubb avverkats och det blev ett år med 
guldkant. I början av år 2024 valdes Jomala IK 
till årets förening på den åländska idrottsgalan. 
På samma gala valdes också volleysektionens 
tränare till årets tränare. Med andra ord en fan-
tastisk start på året! 

Under det gångna året kan vi hitta både föränd-
ringar, nyheter och traditioner som finns kvar. En 
förändring är att skidsektionen har valt att vara 
en vilande sektion. En nyhet för verksamhetsåret 
2024 är att vi nu har ett Parafotbollslag som trä-
nar en dag per vecka. I september var det dags 
för den anrika matchen mot IFK Mariehamn och 
JIK Parafotbollslaget vann matchen på straffar. 
Bra jobbat! 

En annan nyhet är att volleybollsektionen deltog 
i juni i Åland Sports Week som arrangerades för 
första gången. Volleybollsektionen ordnade en 
beachvolleyturnering och ett (av många) JIK-lag 
tog hem vinsten både i dam- och herrklassen. 
Traditionsenligt har det inom friidrotten ordnats 
både inomhus- och utomhusserie för ungdomar 
och varför jag här vill lyfta fram det grundar sig 
på att JIK-juniorerna vann båda serier. Grattis! 

För att vår verksamhet ska gå runt, det vill säga 
för att vi ska kunna avlöna vår duktiga personal 
och betala hyror till kommunen är vi beroende av 
bidrag och sponsorer. Jag vill tacka våra bidrags-
givare, Jomala kommun och Ålands idrott för att 
ni generöst stöder vår verksamhet. Under början 
av året hade vi 3,8 årstjänster fördelat på 2,1 för 
fotbollen, 1,0 för volleybollen och 0,70 för central-
styrelsen. I slutet av året bestod personalstyrkan 
av totalt 3,7 där minskningen på 0,1 berörde fot-
bollen. 

Trots att vi har anställda så är betydelsen av de 
frivilliga insatserna och arbetstimmarna ovärder-
liga för en idrottsförening. Vi har 700 medlemmar 
och vi vill tro att det höga antalet medlemmar ge-
nererar frivilliga arbetsinsatser, men i slutändan 
handlar det om en vilja, att man vill ställa upp 
och vi tackar ödmjukt för de fina insatserna som 
ni frivilliga gör. 

Förutom frivilliga insatser så är våra sponsorer 
väldigt betydelsefulla för oss och vi uppskattar 
att ni tror på oss och att ni vill vara en del av vår 
idrottsförening, tack till er. 

På årsmötet i mars 2024 beslöt medlemmarna 
att höja medlemsavgiften. Detta har inte gjorts 
på många år inom JIK. Det är ett tecken på att 
de ekonomiska ramarna blir snävare och vi inom 
föreningen behöver se över hur vi får in intäkter. 
Några av sektionerna har också höjt tränings-
avgifterna. Inom centralstyrelsen är det fortsätt-
ningsvis viktigt för oss att vi kan erbjuda idrott för 
alla oberoende av hurdan ekonomisk situation 
man befinner sig i. Den tanken lyfts hela tiden 
i diskussioner med kommunen till exempel då vi 
under hösten fick veta om en kraftig hyreshöjning 
till år 2025.

En traditionsenlig inkomstkälla för JIK är vår julka-
lender och i december 2024 var det ett jubileum, 
nämligen vi sålde då den 50:nde upplagan av 
JIK:s julkalender. Tack vare vår aktiva medlem Tor-
sten Totte Wikstrand, som hade sparat den första 
utgåvan så kunde tryckeriet i Sverige trycka upp 
kalendern för 2024 med samma bild som använ-
des på den första utgåvan. Fantastiskt!  

Här i verksamhetsberättelsen för år 2024 kan du 
som läsare hitta fina resultat och bilder från det 
gångna året - trevlig läsning! 

Petra Brunila
Centralstyrelsens ordförande

En fantastisk start på året!

Året som gått

- verksamhetsledare
Utöver det löpande föreningsarbetet, så har jag 
under året som gått jobbat med att få till en god 
struktur kring vårt nya medlemsregister Suomis-
port. Föreningen tog i bruk registret i juli år 2024. 
I skrivandet stund har de flesta medlemmar re-
gistrerat sig och det är jag mycket nöjd över. Tack 
till alla medlemmar och framför allt till tränarna 
som skolats in i det nya systemet. Nytt för i år är 
att vi i föreningen ordnade Jickendagen i augusti. 
En dag för hela föreningen och andra intresse-
rade för att bekanta sig med alla våra idrotter, 
men framförallt för att sammanföra oss närmare 
varandra. I år på Jickendagen ordnades bland 
annat bakluckeloppis och en träningsmatch mel-
lan JIK Dam och det nystartade JIK Parafotbolls 
laget. Trots det dåliga vädret hade vi totalt cirka 
100 besökare.
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Pokaler och vandringspriser

Motiveringar

Lybecks pris – Hanna Lindberg

Hanna uträttar ett ovärderligt arbete genom att 
träna våra unga friidrottsutövare. Tillsammans 
med de övriga tränarna så har de sett till att vi 
kan ta hand om den stora ökningen av antalet 
barn som vill träna friidrott. 

Ungdomspokalen – Friidrottsjuniorerna

Friidrottsjuniorena tog en imponerande dubbel-
vinst i ungdomsserierna genom att vinna både 
inomhus under vinterhalvåret samt sedan även 
när sommarupplagan avgjordes utomhus.

Församlingens pris – Thomas Nordlund

Församlingens vandringspris delas ut till någon 
inom klubben som stöder klubben helhjärtat. 
Thomas Nordlund stöttar sektionen volleyboll 
genom att bidra med ekonomisk kunskap, han 
tränar juniorerna, sitter i sektionsstyrelsen och 
genomförde en domarutbildning för att bidra 
till att antalet domare inom volleybollen skulle 
öka. Han är även aktiv med att få olika sor-
ters turneringar genomförda, som till exempel 
beachvolleyturneringen inom ramen för Ålands 
Sports Week. Från föreningens sida vill vi visa 
vår uppskattning för Thomas frivilliga engage-
mang för volleybollen genom att tilldela honom 
Församlingens vandringspris.  

Seniorpokal – Karina Danielsson

Karina har visat på en fin framgångsrik säsong 
som veteranfriidrottare genom att ta medalj i 
Terräng-FM.

Seniorpokal – Volley herrarna

JIK herrar i volleyboll har dominerat och vunnit 
sin serie, division ett norra, för tredje året i rad. 
Även årets säsong 2025 går som på räls, De har 
alltså inte haft bara EN imponerande säsong 
utan fyra. Detta är en bedrift som få lag kan 
mäta sig med. 

Jicken ÄR det trettonde bästa laget i Sverige. 
Detta är en otrolig prestation och något som vi 
alla kan vara stolta över. Under den senaste 

säsongen har de bara förlorat ett set på hem-
maplan vilket är ett bevis på deras överlägsen-
het och skicklighet på planen. Detta är inte 
bara ett resultat av individuella talanger, utan 
en sann laginsats. 

Med en trupp på ungefär 10 spelare som har 
spelat ihop länge, har de byggt upp en oslag-
bar kemi och samhörighet som har lett dem till 
framgång. JIK herrars konsekventa prestationer 
är ett bevis på deras engagemang och förmåga 
att hålla en hög nivå över lång tid. Låt oss 
därför ge dem den erkänsla de förtjänar och 
utse JIK herrar i volleyboll till Årets Lag. Deras 
framgångar är ett resultat av deras obevekliga 
strävan efter excellens och deras förmåga att 
arbeta tillsammans som ett enat lag.

Funktionärspriset – Ulrika Karlsson

Med ett stort engagemang för fotbollen och 
med ungdomarna i fokus är Ulrika Karlsson en 
kraft inom föreningen. Genom sitt engagemang 
och pedagogiska ledarskap skapar hon en in-
spirerande miljö för alla. Alltid närvarande och 
stöttande Hon ger av sin tid för att utveckla 
spelarna i P-2011 Ulrika är en drivande kraft 
som med sitt engagemang gör skillnad.

Bergenheimsminnespokal - Björn Andersson-
Dahlgren

Vi vill uppmärksamma Björn Andersson Dahl-
gren för hans långvariga engagemang inom 
ungdomsfotbollen. Med ett driv och en passion 
för sporten har Björn varit en ovärderlig resurs, 
både för egna barn och för alla de andra unga 
spelarna. Även efter att de egna barnen slutat 
har Björn fortsatt att inspirera, peppa och stöt-
ta framförallt tjejfotbollen med glad och positiv 
inställning. Hans medverkan har bidragit till en 
trygg och utvecklande miljö där alla känner sig 
sedda och uppmuntrade. Björn är en förebild 
och en sann eldsjäl som gör skillnad varje dag – 
en mycket värdig mottagare av detta pris.
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Ekonomi

Jomala 1.3.2025
STYRELSEN
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 Ekonomi 
 

Jomala Idrottsklubb r.f. Balansräkning 
FO-nr. 0640144-4 
Räkenskapsår 01.01.2024 - 31.12.2024 

31.12.2024  31.12.2023 
Aktiva 

RÖRLIGA AKTIVA 
Fodringar 

Kortfristiga fordringar  
Summa Fodringar 14 038,57 3 383,69 
Kassa och bank 147 394,71 172 695,96 

SUMMA RÖRLIGA AKTIVA 161 433,28 176 079,65 
Summa Aktiva 161 433,28 176 079,65 
Passiva   

EGET KAPITAL   

Verksamhetskapital 136 298,57 102 185,39 
Övriga fonder 982,00 982,00 
Räkenkapsperiodens överskott/underskott   
Summa räkenkapsperiodens överskott/underskott -4 869,50 34 113,18 

SUMMA EGET KAPITAL 132 411,07 137 280,57 
ACKUMULERADE BOKSLUTSDISPOSITIONER   

Frivilliga reserveringar 0,00 0,00 
SUMMA ACKUMULERADE BOKSLUTSDISPOSITIONER 0,00 0,00 
FRÄMMANDE KAPITAL   

Kortfr.främmande kapital   
Skulder till leverantörer 0,00 10 865,31 
Övriga skulder 7 676,21 7 081,65 
Resultatregleringar 21 346 ,00 20 852,12 

Summa Kortfr.främmande kapital 29 022,21 38 799,08 
SUMMA FRÄMMANDE KAPITAL 29 022,21 38 799,08 

Summa Passiva 161 433,28 176 079,65 
 Resultaträkning  
Resultatrapport 01.01.2024 - 31.12.2024 01.01.2023 - 31.12.2023 

ORDINARIE VERKSAMHET 
INTÄKTER 

  

ADMINISTRATION OCH PROJEKT 189 305,47 182 565,53 
SUMMA INTÄKTER 189 305,47 182 565,53 
Kostnader   

PERSONALKOSTNADER   
LÖNER OCH ARVODEN -149 823,98 -144 672,49 
PENSIONSKOSTNADER -26 894,52 -24 144,63 
ÖVRIGA LÖNEBIKOSTNADER -11 967,62 -8 636,00 

SUMMA PERSONALKOSTNADER -188 686,12 -177 453,12 
ÖVRIGA VERKSAMHETSKOSTNADER   

Tävling/träning individuella 0,00 -5 617,25 
Träning/matcher o tävlingar -196 489,83  -165 001,97 
Idrottsskolor 0,00 -405,43 
Kostnader sponsorer/reklam 0,00 0,00 
Kostnader lotteri, o andra aktiviteter -9 479,05 -4 073,94 
Inköp Varor till försäljning -2 799,99 -1 664,09 
Resekostnader 0,00 -1 250,00 
Kontorskostnader -14 561,79 -14 499,25 

SUMMA ÖVRIGA VERKSAMHETSKOSTNADER -223 330,66 -192 511,93 
Summa Kostnader -412 016,78 -369 965,05 

SUMMA ORDINARIE VERKSAMHET -222 711,31 -187 399,52 
TILLFÖRDA MEDEL   

Intäkter 3 950,82 4 511,57 
Kostnader -1 939,01 -1 511,63 

SUMMA TILLFÖRDA MEDEL 2 011,81 2 999,94 
INVESTERINGS-OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET   

Intäkter -0,00 -0,16 
Kostnader -0,00 -0,07 

Summa INVESTERINGS-OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET -0,00 -0,23 
VINST (FÖRL.) FÖRE EXTRAORD. POSTER -220 699,50 -184 399,81 
ÖVERSKOTT (UNDERSKOTT.) FÖRE BOKSLUTSDISP. OCH SKATTER -220 699,50 -184 399,81 
ALLMÄNNA UNDERSTÖD 215 830,00 214 275,00 
FÖRÄNDRINGAR I RESERVER 0,00 4 237,99 

Överskott/Underskott -4 869,50 34 113,18 

Jomala 1.3.2025  
STYRELSEN 
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Fotboll

Under säsongen har vi fortsatt med spel i Upp-
landsserien samt att vi haft herrlaget i division 
fem i finska seriesystemet. De yngre lagen har 
spelat cuper i närregionen samt deltagit i de 
åländska poolspelen. Många matcher både på 
hemma- och bortaplan har det också blivit. Under 
året har vi fortsatt att växa med spelare i stort 
sett i alla lag. Det är ett angenämt beslut att ta 
i sektionen när vi tex behöver köpa fler fotbollar 
samt spelartröjor. Träningstiderna börjar det bli 
ont om men med gott samarbete mellan lagen 
delar vi på de ytor och tider som finns. 

Vi har också fortsatt med fokus på breddfotboll, 
oberoende av kunskap får man spela samtidigt 
som vi ordnar fler träningstillfällen till de som vill 
spela mer. 

Under 2024 har vi också fått se JIK Parafotbolls-
laget träna och spela match. Även detta i sann 
anda om #fotbollföralla. 

Samarbeten med övriga åländska föreningar och 
fotbollslag har vi många av, vilket är en styrka då 
fotbollsåland är litet. Det ger våra spelare möjlig-
het att delta i olika lagkonstellationer både för 
träning och vid matcher, vilket utvecklar alla. Mål-
vaktsträningen har vi till exempel under året haft 
i samarbete med Åland United vilket möjliggjort 
att ha Ian Brooks tillgänglig för målvaktsträning 
till våra lag. 

Jag vill avslutningsvis tacka våra anställda träna-
re, Kim Nordberg och Björn Moliis, för ert arbete 
i ur och skur. För er är det inte enbart ett jobb 
utan det finns ett genuint intresse och en vilja att 
utveckla våra spelare och lag samt vår förening. 
Tillsammans med alla ideella tränare, lagledare 
och föräldrar har ni sett till att ca 380 spelare i 
åldersspann från 5 år till vuxna har fått ta del av 
Jickenandan, spelat fotboll och skapat möjlighet 
till en meningsfull fritid. 

Tack också till våra bidragsgivare och sponsorer, 
både till sektionen men också till alla lag och i 
vissa fall till enskilda spelare. Utan er hade vi inte 
kunnat förverkliga detta. 

Inför 2025 kommer vi se ännu mer fotboll.  

Madeleine Sandell,
ordförande JIK Fotboll

Sektionsordförande Madeleine Sandell

Många matcher både på hemma- och bortaplan har det blivit. Under året har vi fortsatt att 
växa med spelare i stort sett i alla lag.
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Sektionsstyrelse
Madeleine Sandell (ordförande)

Jan Aalto 
Anton Björkén 
Fredrik Björklöf
Gustav Blomberg 
Nikolaj Dahlén 
Alexander Grundström 
Michell Lemmouh 
Jennica Lundberg
Hanna Nordström
Fanny Sonntag-Lamberg 
Cecilia Valve

JIK Fotbolls sponsorer 2024

Huvudsponsor	 • Wiklöf Holding

Guldsponsorer	 • Ålandsbanken
	 • Team Sportia
	 • Mtryck 
	 • Viking Line
	 • Eckerölinjen

Silversponsorer	 • W.J. Dahlmans
	 • Ömsen
	 • Ålands Trädgårdshall
	 • Alandia
	 • Ålands Skogsindustrier Ab

Övriga sponsorer	 • Godby Shipping Ab
	 • Ålands Persienn
	 • Högmans måleri
	 • ÅEA
	 • RBS
	 • Orientkitchen Ab
	 • Ålandstidningen
	 • Andelsbanken på Åland
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 Fotboll

Sommarfotboll (juni)
Under de första dagarna av sommarlovet erbjöd 
fotbollen i samarbete med JIK Volley barn från åk 
1 till åk 6 en sommarbollskola. Barnen fick välja 
om de ville träna/prova på både beachvolley och 
fotboll eller om de ville utöva endast den ena 
idrotten. De flesta valde att vara med i båda.  

År 2024 hade vi totalt 45 barn som deltog.

Sportlovsfotboll
Två dagar under sportlovet erbjuder vi en massa 
matcher. Vi delar in dem i mixade lag där de en-
dast spelar. År 2024 hade vi strax över 80 delta-
gande barn.

En viktig del i detta är att det är kostnadsfritt, 
precis som med annat vi erbjuder, eller så för-
månligt som möjligt.
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JIK Summer Camp 2023

171 barn deltog i rekordstort JIK Summer 
Camp 2024.
För andra året i rad slog deltagarantalet nytt 
rekord. Totalt deltog 171 barn under två dagars 
camp. Campens målsättning är att erbjuda en 
kvalitetsfylld och lekfullt innehåll med erfarna 
och duktiga ledare. 

Stort tack till campens sponsorer. Andelsbanken 
för Åland som sponsorerade halva anmälnings-
avgiften för alla deltagande barn, Crestum och 
AB Mariehamns parti för glass och frukt. Tack 
till alla ledare, Markus Palm från Rehab City och 
framförallt alla barn som gör campen till en rolig 
och bra upplevelse.
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 Fotboll

När man börjar spela fotboll i femårsåldern handlar det om att ha roligt med en boll. Vi 
leker fotboll och ser till att de lär sig kontrollera bollen. Starta, stanna och röra sig med boll 
samtidigt som man har roligt med sina kompisar. I den här åldern tränar vi en gång per vecka 
och på vintern är vi inomhus i Vikingahallen.

Att börja spela fotboll (5–8 års ålder) #fotbollföralla

Flickor och pojkar 2019
Klubbens yngsta spelare startade under maj 
månad sina träningar där klubbens huvudtränare 
Kim Nordberg och Björn Moliis ledde träning-
arna. Under året har Dan Sjöblom och Niklas Ehn 
fungerat som hjälptränare. Gruppen består av ca. 
20 ivriga flickor och pojkar som tränar en gång i 
veckan där fokus har varit bollkontroll och spel i 
formen 1 mot 1 och 2 mot 2.

Flickor och pojkar 2018
Träningarna har under året letts av Michell Lem-
mouh, Kenny Strömberg, Johan Danielsson, Simon 
Williams samt av föreningens tränare Kim Nord-
berg och Björn Moliis. Laget består av cirka 30 
spelare som tränar en gång i veckan.  

Flickor 2014/2016
Detta år har laget ökat till 20 st spelare. En del av 
spelarna kommer från våra grannkommuner. Det 
har även kommit in 2 nya tränare. Eftersom vi är 
en bred årskull så spelar vi både 5- och 7-manna-
spel när vi är med i Poolspelen. Vi lånar spelare 
av varandra de gånger vi behöver fylla på avby-
tare. Detta gör att de yngre flickorna är väl för-
beredda för kommande förändring när vi går till 
7-mannaspel. Flickorna har en fin dynamik i laget 
och stöttar varandra. Under hösten ökade vi våra 
träningstillfällen till 2 gånger i veckan, vilket har 
gett stora resultat på flickornas spelutveckling. 
Vi har träffats utanför planen för att umgås och 
lära känna varandra, vilket har varit uppskattat.

Under 2024 har vi fortsatt att bjuda in och åkt 
till våra grannkommuner för att spela matcher för 
att få mer tillfällen för matchträning.

Laget har under året tränats av Tittie Sundelin, 
Jocke Nyberg, David Wohllaib och Björn Moliis. 
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Flickor och Pojkar 2017
Laget har ca 20 aktiva pojkar och flickor som trä-
nar en gång i veckan. Under året har laget del-
tagit i sitt första poolspel. Laget har tränats av 
Fredrik Perander, Fredrik Lamberg och Jesper Öst.

Pojkar 2016
Laget består av 24 aktiva spelare. Fokus på 
träningarna är framförallt att ha roligt, att öva 
på olika moment med boll såsom passnings-
övningar och smålagsspel. Sommaruppehåll från 
13 juni till 8 augusti.  Från 20 aug. erbjöds möjlig-
het till Open play-träningar. Träningarna hölls ute 
så länge som möjligt, hela november. Juluppehåll 
från träningar från 19 december till 9 januari. La-
get tränades av Mattias Johansson och John Se-
gerström-Wester. Christian Roberts har förstärkt 
laget som ledare. Under året har laget deltagit i 
poolspel på Åland.
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Fotboll

Pojkar 2015
Pojkarna födda 2015 är en grupp med härliga kil-
lar som är mycket viljestarka och påhittiga. Det 
gäller att hålla ramar och struktur och ha glimten 
i ögat för att fånga dem. Det har Jacob Erikslund 
och Ego Meyer gjort bra, under hösten fick de 
även förstärkning av Nikolaj Dahlen. Laget har 
varit med på poolspel både inomhus och utom-
hus, samt haft träningsmatch mot ett finskt lag. 
Pojkarna har tränat två gånger i veckan från maj 
och träningsnärvaron har varit väldigt hög.

Att lära sig spela fotboll (9-12 års ålder) #fotbollföralla
När man når nio-tio års ålder börjar det bli aktuellt att införa lagspelet. Nu är juniorerna så 
medvetna att man kan passa medspelare och ha olika positioner i matcherna. I den här åldern 
ökar vi träningsintensiteten så att juniorerna tränar flera gånger i veckan – oftast utomhus 
under förutsättning att vädret tillåter. Vi håller fortfarande bredden i lagen.

Pojkar 2014

Pojkar 2014
Laget har bestått av ett glädjande stort antal 
spelare, vi har fått in många nya under året och 
avslutade med 26 aktiva spelare. Ledare för laget 
har varit Tero Kivisaari, Conny Wikstrand, Emilia 
Ekström och Gustaf Rosenberg. Efter sommarupp-
ehållet fick vi förstärkning av Carin Ekström och 
Björn Moliis har också hjälpt oss under träningar. 
Vi har tränat två gånger per vecka, plus en extra-
träning per vecka, arrangerad av föreningen för 
dem som vill träna mer. 

Laget har spelat poolspel och vinterserien på 
Åland, deltagit i Åbo spring cup och Ekeby cup 
samt spelat träningsmatcher både mot JIK lag 
och andra åländska lag samt några svenska 
föreningar. Den sista träningen före sommarupp-
ehållet åkte vi till Föglö och spelade en match 
med barn mot vuxna och på hösten hade vi en 
lagdag med tema samarbete.
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Pojkar 2013
Under vintermörkret 2024

Att få ett besked att någon man älskar är all-
varligt sjuk och att risken finns att denna person 
inte överlever är nog något av det värsta man 
kan få. Att sedan få beskedet att samma person 
har spöat skiten ur sin sjukdom, och är tillbaka 
på platsen i laget där han trivs bäst, är nog det 
bästa man kan få. Tillsammans klarar vi allt. Till-
sammans är vi ostoppbara.			 

En stor grupp spelare med medföljande föräldrar 
tog båten till Åbo och hade ett par fantastiskt 
trevliga fotbollsdagar. Resultaten gick inte vår 
väg och vi tränare bestämde oss för att en rikt-
ningsändring rent träningstekniskt var nödvändig. 
En av papporna i laget har “lite” erfarenhet av att 
träna lag i fotboll och vi bad om hjälp med att 
förbereda pojkarna inför Alandia Cup. Pappan i 
fråga heter Steve Beeks och han accepterade vår 
förfrågan.

Alandia Cup, länge leve breddfotbollen:

Inför Alandia Cup jobbade pojkarna hårt och 
målinriktat och tog positiva steg i sin utveckling. 
Träningen gav resultat och båda lagen placerat 
sig på 2:a plats i sina respektive grupper. I vinter-
serien ställde vi upp med 3 lag. 

Pojkar 2012
Under året har laget bestått av 23 spelare som 
tränat 2 gånger i veckan med möjlighet till en 
extra träning. Under sommarhalvåret deltog 
pojkarna i Poolspel utomhus och sedan i vinter-
serien inomhus. Vinterträningarna varierade då 
gräsplanen var frusen och träningarna fick hållas 
i andra hallar med bland annat cirkelträning och 
innebandy. 

Laget deltog även i Åbo springcup, Strandnäs ho-
tell Cup träningsmatch och Parkcupen i Uppsala. 
Några har under året även gått en domarkurs 
och har dömt flera matcher i de lägre åldrarna. 
Laget har vunnit pris från Mariehamns A-lag för 
goda supportrar under 2024. Några killar har 
även detta år valt att satsa på extraträning och 
fått möjligheter att delta i Huuhkaja. Året avslu-
tades med bad, pool och pizza på Adlon. Tränare 
för laget var Stefan Karlsson, Marcus Johansson, 
Christophe Jourdan.

Pojkar 2013
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Fotboll

Pojkar 2011
Under året har laget bestått av i snitt 20-22 spe-
lare och laget har tränat två gånger per vecka 
under hela året. Ett av träningstillfällena har varit 
förlängt med fysträning. År 2024 har varit ett år 
då spelarna ytterligare utvecklats och tack vare 
den extra fysträningen har spelarnas kondition 
och motorik förbättras.  

Året inleddes med en övernattning med samar-
betsövningar på Vikingahallen där spelarna fick 
chansen att lära känna varandra utanför spel-
planen. Vidare under året har spelarna träffats 
för att simma, bowla, testa paintball och haft 
pizzakvällar tillsammans. 

Att bli bra på fotboll (13–15 års ålder) #fotbollföralla
Vid den här åldern kommer taktik med i bilden. Man lär sig olika typer av spel och hur man kan 
variera taktiken på olika sätt. Träningsintensiteten ökar ytterligare och man har 2–4 träningar 
per vecka. Här börjar man också samträna på så kallade region- eller distriktslag. Resultaten 
blir lite mer tongivande och 15-åringarna har redan spelat två säsonger i Upplandsserien och 
står nu inför utmaningen att spela på fullstor plan med 11-manna lag. Även om utmaningarna 
blir större ligger fokus fortfarande på att ha roligt tillsammans med fotbollslaget.

Säsongen inleddes med en cup på WHA där kil-
larna knep bronset. Några träningmatcher mel-
lan både svenska och finska samt åländska lag 
har förekommit under året. Spelarna har även 
deltagit som bollkallar på olika matcher under 
året.  Under årets säsong har laget, deltagit i 
Upplands-serien där laget slutade på en andra 
plats. Målskillnaden avgjorde resultatet.  Året av-
slutades med en bowlingmatch samt glögg och 
fika på idrottsgården i Mariehamn. 
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Flickor 2010/2013
En av årets absoluta höjdpunkter var Alandia 
Cup, där våra 2013-spelare levererade en fantas-
tisk insats och tog hem en imponerande 3:e plats. 
Detta var ett bevis på lagets styrka, engagemang 
och vilja att utvecklas. Eskilstuna Cup blev också 
en minnesvärd turnering, där vi med två lag fick 
spela på en hög nivå och samla värdefulla er-
farenheter. Dessa cuper stärkte lagkänslan och 
gav spelarna både glädje och nya utmaningar. 
Spelarna födda 2010-2012 deltog framgångsrikt 
i Upplandsserien under året. Serien gav tjejerna 
regelbunden matchträning och möjlighet att fo-
kusera på sin individuella och kollektiva utveck-
ling. Resultaten på planen var starka och visade 
tydligt på den positiva utvecklingen i laget. 

Under vintern och våren deltog laget i fysträ-
ning med Ann-Sofie på Åland Gymnastics. Under 
hösten fortsatte detta tema med Camilla från 
Träningsverket, som erbjöd söndagsträningar 
med liknande fokus. Vinterserien: Poolspel i bör-
jan och slutet av året, där vi ställde upp med tre 
lag. Detta gav värdefull speltid och byggde ge-
menskapen i laget. Ett stort tack till alla spelare, 
tränare, föräldrar och volontärer som bidrog till 
vårt framgångsrika 2024. 

Flickor 2008/2009
F08/09 har under året fortsatt att utvecklas som 
lag, där sammanhållningen har vuxit sig stark 
efter flera års träning och matcher tillsammans. 
Laget har deltagit i Upplandsserien och spelat 
träningsmatcher, bland annat mot FC Åland och 
IFK Mariehamn. Säsongen inleddes i mars med 
deltagande i Ålandhotels Cup för F10 och P10.

En av årets höjdpunkter var en övernattningsresa 
till Stockholm, där laget såg Sveriges match mot 
Slovakien i Strawberry 

Arena. Under vistelsen bodde de på hotell och 
hade två dagar fyllda med både fotboll och ge-
mensamma aktiviteter.

Förutom fotbollen har laget haft flera utvecklan-
de och roliga aktiviteter. De fick en inspirerande 
föreläsning av Linda Nyman från Åland United, 
som betonade vikten av rätt kost för att prestera 
på topp. En annan träningsinspirerad aktivitet var 
cirkelträning med Nettan Toivonen

Utöver träningar och matcher har laget haft flera 
sociala aktiviteter för att stärka sammanhållning-
en. De har haft en sommardag med vildmarks-
bad, ringåkning, bastu och lättsam trekamp på 
Föglö. Laget har också varit aktivt och samlat in 
pengar genom att sälja ost, hjälpt till på Vikinga-
marknaden och på mässan som parkeringsvakter 
och monterbyggare.

I slutet av år 2024 togs ett stort steg när laget 
slogs ihop med JIK Damer. Detta markerar en 
ny fas för spelarna, där de får möjligheten att 
fortsätta sin utveckling. Efter flera år tillsammans 
som F08/09 går laget nu vidare, men samman-
hållningen och erfarenheterna de byggt upp 
kommer att följa med dem in i nästa kapitel.

Tränare för laget under året har varit Björn An-
dersson-Dahlgren och Johan Danielsson, medan 
Anna Dahlgren och Katja Söderbäck har varit 
lagledare. Ett stort föräldraengagemang har 
fortsatt att vara en viktig del av lagets framgång.
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Pojkar 2009/2010
Redan under hösten 2023 slog sig JIK P09/10 och 
Fc Åland P09/10 samman för att bilda ett (1) lag 
och 2 årskullar. Båda lagen hade knappt varsin 
trupp för 11-manna spel, men tillsammans kunde vi 
få ihop 1 lag för 11-manna och 1 lag för 9-manna. 
Vi har under 2024 tränat som en enda stor trupp, 
men spelat som 2 lag där de yngre spelarna 
ställt upp i 2010 serien (9-manna) och de äldre 
har spelat i 2009 serien (11-manna), båda lag i 
upplandsserien. De äldre spelade avancerad och 
de yngre i grund. I 2009 serien fick vi det lite tufft 
med många förluster, även om motståndet var 
på helt rätt nivå så kunde vi inte ”koppla på” när 
det kom till match och landade på nedre halvan 
av tabellen när säsongen var över. I 2010 serien 
var motståndet i stället för lätt och killarna gick 
igenom säsongen som klara segrare i gruppen, 
vilket resulterade i en ståtlig statyett med hem till 
Åland. 

Förutom Upplandsserien så har vi tränat två 
gånger i veckan hela året. Under hösten, vintern 
och våren har träningarna varit på Vikingaval-
lens konstgräs. Medan vi under sommaren växlat 
mellan Vikingavallen-Breidan-Rangsby stadion. 
Flera föreningar i ryggen har gett oss en otrolig 
möjlighet att välja träningstider som passat oss 
då flera planer stått till vårt förfogande. Under 
året har vi också hunnit med några cuper hemma 
på Åland, samt en cup i Örebro, flera lagkvällar 
med olika aktiviteter, olika uppdrag så som boll-
kalleansvar, hjälpt sponsorer med mera. 

År 2024 var ett väldigt kul år där två föreningar 
på riktigt skapade ett lag som trivs bra tillsam-
mans! Nu blickar vi mot upplandsserien 2025 som 
JIK/Fc Åland U17, det ska bli en väldigt spän-
nande säsong som vi är redo att ta emot med 
öppna armar!

Pojkar 2009/2010

Flickor 2010/2013

Flickor 2008/2009

Fotboll
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Paralag
JIK Parafotboll är Ålands första fotbollslag nå-
gonsin som riktar sig till personer med intellektu-
ell funktionsnedsättning. År 2024 blev startskot-
tet och den första säsongen av förhoppningsvis 
många fler genomfördes. Den 11 januari drog den 
första träningen i gång med 11 spelare och under 
säsongen har laget växt till 17 spelare. 

Under året har laget tränat en gång per vecka 
och totalt spelat 3 matcher varav höjdpunkten 
måste vara resan till Uppsala där laget spe-
lade mot parafotbollslaget Vaksala Tigrarna. En 
match med spänning, mycket mål och en massa 
glädje kan kort sammanfatta årets höjdpunkt. 
Utöver resan till Uppsala så spelade laget mot 
JIK damer och IFK Mariehamns herrar. Laget har 
under säsongen bestått av en mixad grupp på 17 
spelare i åldrarna 7-40+ och en ledargrupp på 
totalt 5 ledare.

Det är en fin, energifylld och inkluderande grupp 
där alla deltar på sitt sätt. 

Laget älskar att spela matcher och att få spela 
en riktig match slår allt annat och 2025 siktar la-
get på fler matcher mot fler parafotbollslag och 
förhoppningsvis med ännu fler spelare i laget.

Seniorfotboll #fotbollföralla
U17
JIK U17 bestod 2024 av en trupp på 23 spelare 
och inledde för tredje året i följd med att delta i 
Lux Cup U17 i Eckerö Hallen med tufft matchmot-
stånd från både Finland och Sverige. Under vår-
säsongen spelades några träningsmatcher innan 
det var dags för seriestart i Upplands P16-17 Av-
ancerad. Laget gjorde flertalet bra prestationer i 
serien och det blev en spännande avslutning på 
serien då det i sista omgången skulle avgöras 
vem som skulle spela hem seriesegern. 

Laget gjorde sitt och vann bortamatchen mot 
GUSK samtidigt som Upsala IF vann sin, vilket 
gjorde att bägge lagen landade på 21 poäng 
vardera och delad första plats. Målskillnad kom 
att avgöra och där hade IF Upsala två mål bättre 
och därmed slutade JIK U17 på en andra plats. 
Noterbart är att Filip Masgård vann skytteligan 
med sina 10 fullträffar. 

Inför 2025 tar merparten av killarna steget upp i 
herrlaget. Laget tränades av Kim Nordberg och 
Ian Brooks.

Paralaget
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Damlag
Säsongen 2024 fortsatte vi spela i Upplandsse-
rien division 5. Vi kämpade på med en tunn trupp 
och i flera matcher lånade vi in spelare från våra 
flicklag och IFKs damer. Vi hade en bra säsong 
spelmässigt men vi hade otur med några udda-
målsförluster, på grund av det slutade vi femma 
i tabellen av åtta lag. Vi har nu kämpat på med 
få spelare i några år men i slutet av året bestäm-
des det att flicklaget ska stiga upp till damerna 
och på så vis ser det ljusare ut inför kommande 
säsong.  

Herrlag
År 2024 bjöd på både framgångar och utma-
ningar för herrlaget. Resan fortsatte i Finlands 
division 5 där säsongen inleddes med några tajta 
förluster mot TuNL och KuuLa. 

Därefter lyckades laget vässa till spelformen 
och det blev fem fina vinster i de påföljande sju 
seriematcherna, bland annat en fin 1-11 vinst på 
bortaplan mot TuRaKe. I augusti hade Jickens 
herrar jämna matcher och det blev flera tajta li-
karesultat både på hemma- och bortaplan. 

Efter en berg- och dalbana i resultat och några 
snöpliga förluster på slutrakan landade herrarna 
till sist på en tionde plats i tabellen och fortsätter 
därmed i samma division även under säsongen 
2025. Tränare för detta år var Conny Åberg samt 
målvaktstränaren Ian Brooks. Lagledare var Nina 
Viktorsson. Inför säsongen 2025 fortsätter sam-
arbetet med IFK 2.

Gåfotboll
I maj år 2024 startades Jomala Ik:s första gåfot-
bollsgrupp någonsin. Ett härligt gäng som har 
tränat ihop en gång i veckan från maj 2024 till 
oktober 2024, med en liten paus i juli månad. Gå-
fotboll är precis som det låter; man går i stället 
för springer. Varken närkamper tillåts eller bollar 
på höjden. Vi är cirka 15 aktiva gåare i alla åldrar. 
Vi träffas måndagar kl. 18.00 då gräset är som 
allra grönast. Det är jobbigare och roligare än 
vad man kan tro. Ledare för gruppen är Cia Valve 
och Anki Holländer. 

Motionsfotboll
Motionsfotbollen är fortsättningsvis öppen för 
alla vuxna motionärer, men det är förstås bra om 
man spelat lite fotboll tidigare. Bland deltagarna 
just nu så varierar både ålder och kunnande stort. 
Vi är bara herrar, men damer är också välkomna. 
För närvarande är vi lite för få aktiva. Så nya spe-
lare välkomnas gärna. År 2024 har vi samlats en 
gång i veckan på konstgräset vid Vikingavallen 
för att spela. Ledare är Johnny Eklöw.

Fotboll

Damlaget
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Jomala IK Volleyboll omfattar såväl inomhusvolleyboll som beachvolley. Beachvolley spelar 
vi under perioden maj-augusti på de nya banor som kommunen tacksamt har anlagt vid 
Vikingavallen. Inomhussäsongen sträcker sig från september till maj och det mesta av 
verksamheten sker i Vikingagården.

Damer A

Coach Aldis, Nr. 1 Anna Lindqvist, Nr. 6 Joanna Carl-
son, Nr. 12 Marina Fili, Nr. 2 Julia Viktorsson, Nr. 14 
Amanda Karlsson, Nr. Yanina Rydback, Nr. 10 Stina 
Lindstam, Nr. 5 Sofia Jylhä, Nr. 3 Danai Doschoris. 
Saknas på bilden: Asal Amani, Elin Blomberg, Josefi-
ne Ginlund, Nathalie Häggqvist och Simone Sandberg.

Damer B

Coach Aldis Jaundzeikars, Nr. 12 Selina Svarce, Nr. 
2 Julia Viktorsson, Nr. 1 Marina Fili, Nr. 8 Simone 
Sandberg, Nr. 11 Asal Amani, Nr. 13 Melina Fili, Nr. 6 
Destiny Sommarström, Nr. 10 Alisa Karlsson. Saknas 
på bilden: Cristina Guran, Rebecka Nymark, Dorothy 
Rambuyon, Katarina Semenova, Frida Sjövall, Alina 
Stumbina, Norah Åberg och Rainers Grasbergs.

Damer
Damer A avslutade på våren sin första säsong i 
division 1 i det svenska seriespelet och säkrade 
med sin åttonde placering fortsatt spel i division 
1. Efter en framgångsrik höstomgång 2024 så 
ligger laget på femte plats i tabellen. Truppen 
består av 16 spelare med förstärkningarna från 
Damer B. Laget tränar två gånger i veckan i Vi-
kingagården.

Damer B spelade sin andra säsong i division 
3 och kom på femte plats i serietabellen. Efter 
höstomgången år 2024 så ligger laget på nionde 
plats i tabellen. Truppen består av 16 spelare. 
Av dessa är 6 spelare sådana som är nya från 
ungdomsgruppen vilket är riktigt roligt! Laget har 
tränat tre gånger i veckan i Vikingagården.

Ungdomar/nybörjare
Ungdomsgruppen har vuxit och består nu av 25 
spelare som tränar två gånger per vecka i Vikin-
gagården. Ungdomsgruppen är en bra start för 
att så småningom delta i föreningens B-lag.

Volleyboll
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Herrar
Herrar A spelar i division 1 i det svenska serie-
spelet. Laget vann för tredje året i rad serien 
2023-2024. Efter höstomgången 2024 så ligger 
laget på första plats i serien. Truppen består av 
12 spelare och tränar två gånger i veckan.

Under hösten 2023 och våren 2024 tränade en 
grupp på 8 killar en gång i veckan i Vikingagår-
den. För att ge dem möjlighet att utvecklas och 
så småningom ta en plats i klubbens A-lag så 
deltar vi för första gången i division 3 med ett 
herrlag. På grund av olika omständigheter har vi 
tyvärr tappat en del juniorer men laget har för-
stärkts med andra aktiva spelare. Laget ligger nu 
trea i tabellen! Truppen består av 12 spelare och 
tränar två gånger i veckan.

Kidsvolley
Under hösten 2024 startade en ny grupp för barn 
i åldern 6-10 år. Gruppen tränar på måndagar kl 
16-17 i Vikingahallen. Ledare är Tina Danielsson. 

Beachvolley - Ålandsserien Beach
Under sommaren var det mycket aktivitet på ba-
norna på Vikingavallen. Aldis har hållit träningar 
för ett 40-tal ungdomsspelare och ett 20-tal se-
niorspelare. Nytt för i år är att Tina Danielsson 
har lett Kidsbeach träningar för ett 10-tal barn. 
Utöver detta så har vi spelat Ålandsserien med 
fem deltävlingar i tre klasser under sommaren. 
Vinnare i damklassen blev Stina Lindstam & Anna 
Lindqvist. Herrklassen vanns av Edvard Nordlund 
tillsammans med Aigars Zakis. Segrar i kompis-
klassen blev Niclas Linden tillsammans med Jo-
han Söderberg och Lucas Aaltonen. Under Åland 
Sport Week ordnade vi beachvolleyturnering på 
Mariebad då den tilltänkta ”ö-spelsvolleyn” inte 
blev av. Tyvärr var det svårt att locka hit spelare 
utifrån. Vinnare i damklassen blev Stina Lindstam 
& Siri Andersson. Herrklassen vanns av Edvard 
och Jacob Nordlund. 

Motionsvolley
Ett 20-tal glada damer och herrar spelar volley-
boll en gång per vecka i Vikingagården. 

Vintercup 2024
VinterCup 2024 spelades den 13 januari och vin-
nare blev laget Destroyers med Janis Butans, Ja-
nis Masinskis, Raivis Samtabiuss och Maris Rusins. 

Ekonomi
Efter ett flertal år med förlustbringande verk-
samhet visar 2024 preliminärt att ekonomin är i 
balans. Detta med hjälp av betydligt högre delta-
garavgifter, ökade sponsorintäkter, och intäkter 
från ideella försäljningsaktiviteter samtidigt som 
bidragsnivåerna har bibehållits oförändrade. År 
2025 ser igen utmanande ut med ökat kostnads-
tryck bland annat från höjda hallhyror.

Volleyboll
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Herrar

Bak fr v: Aigars Zakis, Conny Sandell, Erik Viktors-
son, Aldis Jaundzeikars (spelande tränare), Edvard 
Nordlund, Kacob Nordlund, Jacob Saurén. Fram fr 
v: Verneri Vetriö, Johan Lindström, Henrik Engblom, 
Thomas Nordlund. Saknas: Tobias Nordlund, Leon 
Pettersson, Stefan Andersson, Mikael Donning, Sebas-
tian Sjölund. Foto: Torsten Wikstrand

Ungdomar

Bak fr v: Calin Misinciuc, Alisa Karlsson, Kris-
tina Stumbina, Smilla Rundberg, Coach Aldis, Amalia 
Misinciuc, Evelina Floren, Destiny Sommarström, 
Linn Kyllönen Fram fr v: Hanna Amani, Dominika 
Saraka, Esma Kahrimani, Lisa Sjöberg, Sumeja Kah-
rimani, Melina Fili, Ebba Mähler. Saknas: Vanessa 
Floren, Nelly Lundqvist.

Ordförande:	 Conny Sandell 
Vice ordförande	 Thomas Nordlund
Medlemmar:	 Tina Danielsson
	 Marcus Påvals
Kassör	 Erik Viktorsson

Sektionsstyrelse
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Som tidigare år är verksamheten strukturerad så 
att barn och juniorer upp till 13 år tränar i klub-
bens regi, företrädelsevis nära hemmet i hem-
kommunen. Därefter övergår succesivt ansvaret 
för träning och tävling till ÅID. Vanligt är att man 
själv eller med hjälp av personlig tränare mer eller 
mindre helt sköter träningen då man befinner sig 
i de äldre juniorklasserna och som senior. Dock 
är lokalklubben och ÅID fortsättningsvis viktiga 
exempelvis då det gäller tillgång till träningsfaci-
liteter och liknande.

Träningen för de yngsta har Henrika Österlund 
ansvarat för. Till sin hjälp har hon haft Hanna 
Lindberg, Mathias Häggblom och Othilia Nord-
berg. Under höst, vinter och vår bedrivs träningen 
i första hand inomhus i Vikingahallen. Sommartid 
är vi hänvisade till Baltic Friidrott Arena i Marie-
hamn då vi inte kan bedriva friidrott i vår egen 
hemkommun som nu helt saknar ändamålsenlig 
anläggning för friidrott.

Sedan pandemiåren har friidrotten haft en jämn 
uppgång varje år då vi drar igång träningsåret i 
oktober. Hösten 2024 märktes dock en betydande 
ny tillströmning av nyfikna barn som ville komma 
och pröva på friidrott. Tyvärr vet vi av erfarenhet 
att antalet barn varje år minskar drastiskt då vi 
under sommaren bedriver vår verksamhet i Ma-
riehamn. Vi tappar således aktiva pga att vi inte 
kan träna hemmavid under sommaren.

En arena avsedd för friidrott i Jomala skulle vara 
önskvärd och har så varit under en lång tid.

Trots avsaknad av träningsmöjligheter hemma i 
Jomala visade de yngre friidrottarna var skåpet 
skall stå – och det två gånger om!

Ungdomsserien inomhus, en serie tävlingar inom-
hus under vinterhalvåret där deltagarna samlar 
poäng till klubben, såg JIK som segare då alla 
poäng sammanställts och kontrollräknats. Som 
om detta inte vore nog så upprepade man be-
driften och vann igen då sommarupplagan av 
Ungdomsserien avgjordes. Dubbelvinst alltså!

De äldre friidrottarna bedriver sin träning främst 
i ÅID:s regi samt på egen hand och med olika 
arrangemang med personliga tränare. Det sist-
nämnda naturligt och det vanligast förekom-
mande då det gäller individuella idrotter.

JIKare har deltagit i de distriktstävlingar som ar-
rangerats hemmavid på Åland och i en mängd 
olika nationella tävlingar i Finland och Sverige.

Karina Danielsson deltog i Terräng-FM som i år 
den 4 maj hade Kotka som tävlings ort. Det blev 
en fin tredjeplacering i D50-klassen. Distansen 
var 4 km och tiden 18.21.

Friidrott/OCR

Friidrotten upplevde under året en stadig 
och jämn tillväxt i antalet yngre juniorer och 
barn.

Medlemmar:	 Robert Nylund
	 Henrika Österlund
	 Johanna Sporre-Karlsson
	 Therese Sjöblom
	 Eva Sundström
	 Hanna Lindberg

Sektionsstyrelse
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Andreas Lindholm

Wilhelm Karlsson

Klasserna H/D 16/17-år hade sina nationella 
mästerskapstävlingar i Nyslott 9-11 augusti. Där 
deltog Wilhelm Karlsson i H16-klassen. På 800 
m var han endast tre hundradelar från att från 
sitt försöksheat gå till final. Loppet var ett rätt 
långsamt taktiklopp och Wilhelm hade långt in 
på upploppet en finalplats inom räckhåll. Nu blev 
slutplaceringen totalt en niondeplats med tiden 
2.15,01.

Wilhelm löpte även 1500m där placeringen blev 
en 14:e plats med tiden 4,49.84.

Det finlandssvenska förbundets mästerskapstäv-
lingar avgjordes detta år 13-14 juli i Nedervetil.

JIKare på plats var Andreas Lindholm, Henrika 
Österlund, Mathias Häggblom och Wilhelm Karls-
son.

Andreas var den som fick med sig en medalj hem 
då han ingick i IF Ålands stafettlag på 4*100m. 
Valören var silver.

Först ut bland de åländska mästerskapstävlingar-
na var Terräng-ÅM som avgjordes 17/4 i området 
kring Vikingavallen. JIK var också medarrangör.

Hyfsat många JIKare, såväl yngre som äldre, del-
tog i de olika klasserna.

Under två högsommarkvällar i juli, 22:a och 24:e, 
tävlades det åter om ÅM-medaljer då Friidrotts-
ÅM arrangerades på Baltic Arena.

Henrika Österlund vann damernas kula och dis-
kus. Adina Renlund gladde med att vinna da-
mernas 100m och Henrik Ojala knep guldet på 
herrarnas 1500m.

Övriga tävlingar

Bland de äldre friidrottarna var Henrik Ojala flitig 
med tävlandet under våren och försommaren. 
”Henke” löpte flertalet 10K-gatlopp och årsdebu-
terade på bana redan 13:e april då han i Hud-
dinge löpte personbästa på 10000m med tiden 
38,59.89.

En fin junikväll (11/6) demolerade han den tiden 
då han ånyo löpte 10000m på Stockholms Sta-
dion under ”Långlöparnas Kväll” där han vann 
sitt heat på utmärkta 37,46.47. Tävlingen var del-
tagarmässigt Nordens största på 10000m. Tänk 
om liknande tävlingar kunde finnas hemmavid!

Kanonloppet som i år arrangerades 12/10 är tra-
ditionellt den största löputmaningen hemmavid 
för åländska uthållighetslöpare. Som segrare i 
huvudklassens 22,5 km stod i år Sami Hartzell. 
Segrartiden blev denna gång 1,24.41.

Snabbaste dam var åter Karina Danielsson som 
vann D50-klassen med tiden 1,47.54.

Noterbart är också att 16-årige Wilhelm Karlsson 
var tvåa i 15km-loppet där han noterade tiden 
68,14. Wilhelm har dragits med skador och sjuk-
dom under större delen av säsongen varför det 
var roligt att han ändå löpte så bra i ett nog så 
krävande lopp.

Veteran VM

Vid veteranfriidrottarnas VM-tävlingar i Göteborg 
13-25 augusti fanns två av våra duktiga friidrot-
tare på plats. Långdistansaren Karina Danielsson 
och kastaren Henrika Österlund.
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Innebandy

Ordförande:        Dick Sederström 
Medlemmar:        Alexandra Andersson
                           Emilia Sundblom-Hagström 
                           Hanna Blomroos
                           Fanny Eriksson 
                           Magnus Ljungars 
                           Victoria Öhberg
                           Tina Danielsson

Sektionsstyrelse
Jomala IK innebandy åk 1 - 3
Laget har en träning i veckan och deltar i serie-
spel för åk 1-3. Framtiden ser ljus ut för Jomala 
IK innebandy, gruppen har vuxit markant under 
säsongen från ca 6 spelare under tidig höst till ca 
20 nu vid årsskiftet. I och med den starka tillväx-
ten har tränaren Richard Karlsson två hjälpträ-
nare; Lukas Helén och Johan De Mander. Tränare 
och lagledare var under vårterminen Daniel och 
Marika Kvarnström.

Jomala IK innebandy åk 4-6
Laget har träning en gång per vecka och nu-
varande tränare är Magnus Ljungars. Gruppen 
består av ca 10 ivriga killar. Under hösten deltog 
laget för första gången i en turnering i Sverige, 
Scorpions Cup. Förhoppningsvis kan det bli ett 
återkommande evenemang. Laget deltar i det 
åländska seriespelet för åk 4-6. Tränare under 
våren var Kim Mattsson.

Jomala IK innebandy åk 7-9
Vårt äldsta juniorlag har en träning per vecka och 
tränas av Magnus Ljungars. Gruppen består av 
15 stycken ungdomar. Ungdomarna har nu spelat 
tillsammans under en längre tid, vilket även syns 
tydligt på planen. Laget deltog i vanlig ordning i 
Scorpions Cup under hösten, dock utan framskju-
ten placering denna gång. Eftersom ingen juni-
orserie arrangeras för åk 7-9 på Åland, så deltar 
laget istället i den åländska herrserien. Hittills har 
prestationerna i herrserien varit starka, vilket är 
helt i linje med förväntningarna. 

Det här laget ska man aldrig underskatta trots 
deras ringa ålder. Laget är dessutom en publik-
magnet, där stödet från läktaren säkerligen tas 
tacksamt emot av spelarna. Känslan är att det 
finns inga begränsningar för det här laget.  
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JIK orientering har haft en normal säsong. JIKs 
orienterare har deltagit i tävlingar på hemmaplan 
samt nationella evenemang. På hemmaplan har 
det arrangerats en del lokala tävlingar.  

Precis som de senaste åren har vi haft ett sam-
arbete med ÅID-orientering när det gäller juni-
orverksamheten. Nu har vi en liten grupp som 
tränar och några som även tävlar aktivt. Alla 
orienteringsklubbar på Åland samarbetar i ny-
börjarrekryteringen.  

Glädjande framgångar på juniorsidan har Aron 
Karlsson och Linus Söderström bjudit på. Båda 
har gjort framsteg under året i H-16, där de turvis 
har vunnit de flesta tävlingar i H-16 som de har 
deltagit i. 

Marcus Söderström, H-21, slutade trea i den tradi-
tionella OL Cupen, där ett antal lokala tävlingar 
ingår. Aron Karlsson och Linus Söderström var 
etta, respektive två i H-16. 

Yvonne Branting och Ingegerd Elfberg har haft 
stora framgångar i D-60 och plockat hem de 
flesta segrarna. 

Orientering

Ordförande: 	 Markus Karlsson
Viceordförande:	 Marcus Söderström
Medlemmar:	 Pernilla Hjärne
	 Göran Grannas
	 Marika Nordberg
	 Gabriel Karlsson

Sektionsstyrelse

På FSOM i Kronoby deltog Göran Grannas samt 
Boris Holmberg. JIKs seniorer tog silver på ÅM 
stafett, i laget ingick Gabriel Karlsson, Marcus 
Söderström samt Göran Grannas. 

Vi har även haft deltagare i den traditionella 
Åbo- landskampen. Det var den 80e upplagan 
och den gick av stapeln i Pargas. 

JIK Orientering har även arrangerat tävlingar och 
träningar lokalt.

Markus Karlsson,
sektionsordförande

Sektionsordförande har ordet
JIK orientering har haft en bra säsong. JIKs orienterare har deltagit i tävlingar på hemmaplan 
samt nationella evenemang. På hemmaplan har det arrangerats en del lokala tävlingar.

Linus Söderström och Aron Karlsson.
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Idrottskul

Idrottskul
Idrottskul har genomfört sin åttonde säsong med 
fortsatt fokus på rörelseglädje och utveckling av 
fysiska färdigheter. Som tidigare år har verksam-
heten bestått till hälften av träning av grundläg-
gande fysiska färdigheter och till hälften av olika 
idrotter.

Vårterminen startade i mitten på januari och på-
gick till slutet på maj. Totalt hade vi 14 barn som 
deltog i verksamheten. Ledare för gruppen har 
varit Yngve Johansson och Lena Eriksson. Inför 
hösten stod verksamheten inför faktum att ledare 
inte fanns att tillgå vilket gjorde att Idrottskul 
lades på paus. 

Idrottsröris
Idrottsröris är en fri och lekfull aktivitet där barn 
deltar tillsammans med en vuxen. Under vår- och 
höstsäsongen har drygt 40 unika barn varit ak-
tiva, och tillsammans med medföljande vuxna har 
över 80 personer varit aktiva i Vikingahallen på 
lördag förmiddagar. Ansvariga för Idrottsröris un-
der året var Tommy Dahlblom, Sarah Wiktorsson, 
Dan Lindblom och Kristian Karlå.

Ordförande: 	 Yngve Johansson
Medlemmar:	 Lena Eriksson
	 Pernilla Hjärne

Sektionsstyrelse
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Skidning
Skidsektionen är vilande under år 2024.

Skidning
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